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KIVITERMESZTES HAZANI’(BAN — REALITAS VAGY
CSUPAN ALOM?

Lendvai Edina — Rozsi Brigitta

Absztrakt: Egyre inkabb elterjed6ben van Magyarorszagon a kiilfoldrél szarmazoé gyiimdlesfak,
illetve cserjék termesztése. Ezen beliil is a kivi az, amelyik napjainkban szinte a semmibdl nétte ki
magat. A novénnyel mar az 1980-as években kisérleteztek hazdnkban, azonban megfeleld
informaciok hianyaban nem volt sikeres a probalkozés. Az attdrést 2016-ban a becsehelyi liltetvény
érte el, amikor ott mar kereskedelmi mennyiségii gytimolcs termett. Az ezekrdl sz616 hirek keltették
fel érdeklddésiinket a téma irant. Kutatasunk soran interjut készitettiink kivi-termel6kkel, a névény
termesztésének hazai gyakorlatanak feltérképezése céljabol. Emellett kvalitativ kutatasként
kérdéivvel mértik fel a kivi fogyasztasi szokasainak megismeréséhez. A felméréseknek
koszonhetden atfogd képet kaphattunk termelé ¢és vasarloi oldalrol is. Az interjuk soran
megismerhettilk a résztvevék kivitermesztésének okat, a f6 eldnyeit, termesztési praktikakat.
Kérdéives felmérésiink soran pedig Osszetett képet kaptunk a fogyasztassal kapcsolatosan.

Abstract: The growing of fruit trees and shrubs from abroad is becoming more and more widespread
in Hungary. In particular, the kiwifruit is the one that has grown out of almost nothing these days.
The plant was experimented with in Hungary already in the 1980s, but due to lack of appropriate
information the attempt was unsuccessful. The breakthrough came in 2016 at the plantation in
Becsehely, when it was already producing commercial quantities of fruit. The news about this topic
got caught our attention. During our research, we conducted interviews with kiwifruit owners to
explore the domestic practices of plant cultivation. In addition, we used a questionnaire to learn about
kiwifruit consumption. Thanks to our surveys, we were able to get a comprehensive picture of both
the production and the customer side. We have known the reasons of the kiwifruit growing, its
advantages and the cultivation practices. We got different pictures about the consumers’ habits.

Kulesszavak: kivi, marketingkutatas, kérddiv, interja

Keywords: kiwi, marketing research, questionnaire, interview

1. Bevezetés

Hazankban manapsag egyre tobbféle gyiimdlcs termesztése megvalosithato. Ez
egyrészt a fejlett technoldgianak, masrészt a tobb tuddsnak, illetve informaciénak
koszonhetd. Ez aldl a kivi sem kivétel. A hazai gyliimolcsok, mint példaul az
dszibarack, alma, korte, a Hagyomanyok fzek Régiok cimii kényvben - amely a
magyarorszagi hagyomanyos ¢€s tajjellegli termékeket mutatja be — megjelennek egy-
egy nevezetes tajhoz vagy telepiiléshez kapcsolddva. Ilyen a szatymazi dszibarack,
szabolcsi alma, zalai korte (AMC-FVM, 2003). A kivihez is kapcsolodik egy
tajjellegli elnevezés. A legtobb helyen zalai jelzdvel illetik. Ennek oka lehet, hogy
Zala megyében Becsehelyen valosult meg egy nagyobb iiltetvény, amely azota is
miikddik. A kdrnyékén, pedig tobb haztartasban is jelen van a bokor.

1.1. A kivi eredete

Az Actinidia chinensis, valamint ennek kultarvaltozataként 1étrehozott Actinidia
deliciosa néven ismert gyiiméles Délkelet-Azsiabol szarmazik. A ndvény a
kiill6folyondarok, azaz aktinidiafélék (Actinidiaceae) csalddjaba tartozé kinai egres
nevet viseli. A kinaiak 4ltal ismert neve Yang Tao. Kindban napjainkban is el6fordul
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vadon termd valtozata a Jangce folyd mentén. A vad fajok gyiimolcsét a kinai nép
mar régota fogyasztotta, azonban csak az Actinidia chinensis nagyméretii termés
tipusainak megtaldlasa utan kezdddott el annak tudatos termesztése. Az elsd
iiltetvényeket Uj-Zélandon telepitették, majd hamarosan az egyik legjelentésebb
exportgyiimolcsé valt.

Uj-Zéland szigetén kinai egresként ismerték a gyiimélesot, amelyet értékesiteni
szerettek volna az Amerikai Egyesiilt Allamokban. Ez azonban nem volt sikeres,
mivel nem tudtédk eladni politikai vonatkozasai miatt. fgy melonette (dinnyécske)
megnevezéssel probalkoztak. Ezzel is sikertilt melléfogniuk, mivel a dinnyefélékre
¢s bogyosgylimolcsokre magas vamot tliztek ki az USA-ban. Emiatt nem profitaltak
volna semmit a gyiimolcsbol. Ezutan egy amerikai kereskedd javasolta a
névvaltoztatast. Végiil egy 0j-zélandi cégnek kdszonhetden (Turner & Growers) a
kiwifruit elnevezést kapta, amely elfogadottd valt. Tehat az altalunk ismert kivi
megnevezeEs Uj-zélandi eredetli. Maga a sz6 a gylimolcs barna sz6ros boritasat jelenti
(Réacz, 2014). A kereskedelemben 1974-ben fogadték el a megnevezést. Habar 1962-
ben ezt az uj-zélandi termel0k mar elterjesztették, igy tobb mint 10 év kellett, hogy
a kereskedelemben is helytalljon (Morton, 1987).

Ezutan a kivi termesztés torténelmileg csekély id6 alatt terjedt el a szubtropusi
¢ghajlath teriileteken. Ilyen példaul Dél-Eurdpa, Kalifornia, Brazilia, Kenya stb.
(Papp, 2004).

1.2. Jellemz6i

A meleg éghajlatot kedveld gylimolcs a szubtrdpusi €s tropusi dvezetekben érzi jol
magat. Emellett hidegtlirése alkalmazkodott a mérsékelt Ovezethez, igy mar
hazankban is megterem. A kivi kuszo szaru cserje csavarodd hajtasokkal,
amelyekkel kapaszkodva nagy teriileteket befuthat. Kiszdocserjeként hazankban a
sz016hoz 4ll legkozelebb. Kerekded sziv alaki leveleit szépsége miatt disznek is
iiltetik. Levelei és szara fiatalkorban még szorozottek, érzékenyek. Az 6si tipus a
kétlaki novény, de ma mar ontermékenyiild valtozata is 1étezik. Ovalis vagy henger
alaku termését kiviilr6l vékony barna szdrzet boritja, belsejében 1édus zdld szinli sok
apr6 magvas hus talalhato. Kezdetben z6ldek, majd az érés folyaman voroses barnas
sz6ros gyiimolesokké alakulnak. Mérete 6 és 10 cm kozotti lehet (Velich—V. Nagy,
2007). Az Actinidia deliciosa porzos fajtai koziil az ismertek a Matua €s a Tomuri,
még termds valtozatai koziil a Bruno, a Hayward és a Monty (Szabo, 1999). Ezek
koziil a Hayward és a Tomuri parossal fogunk foglalkozni a késébbiekben.

1.3. Osszetétele

Termése sok értékes anyagot tartalmaz, amelyet az [. tabldzat szemléltet. A
gylimdlesok atlagosan 80-90%-os viztartalommal rendelkeznek. Lényeges szerepe
van a viznek a gyliimolcsben, mivel a legtobb tdpanyag oldott allapotban van benne
jelen. A szarazanyag tartalom atlagosan 10-20%, ennek nagy részét — altalaban - a
szénhidrat teszi ki, ahogy ebben az esetben is. A jelentds cukormennyiség miatt jo
konzervipari alapanyag. A tarolhatdsagra nagy befolyassal van a savtartalom. A kivi
magas C-vitamin tartalommal rendelkezik, amely tizszer tobb a narancsénal. A hazai
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gyiimolcsok egy részét C-vitamin tartalmukat tekintve meghaladja, ilyen példaul az
alma: 10-15 mg, a szamoca: 20 mg, vagy a malna: 30 mg (www.edenkert.hu).

1. tabldzat: A Kivi beltartalmi mutatéi 100g-ra vonatkoztatva

Osszetevo Mennyiség
Szénhidrat 9,10-12,00 g
Protein 1,00 g
Lipidek 0,46 g
Pektin 0,98 g
Savak (0sszes) 1,38 g
Cukrok (G6sszes) 10,00 g
C-vitamin 50-300 mg
E-vitamin 1,2 mg
Kaloria 53 (234 kJ)
Viz 80 g
Na 4,7-9,5 mg
P 67,0 mg
K 332-400 mg
Fe 0,3-0,9 mg
Mg + Cu + Cfr 0,035 mg
Klorofil 47,0 mg

Forras: Szabo (1999)

1.4. A termesztés

A gylimdlcs magrol, oltassal és dugvanyozassal is szaporithatd. Maggal torténd
szaporitas esetén a termésbdl kiszedett pardnyi magokat gombadlé szerrel,
melegitéssel fertdtlenitett homokos foldbe vetjiik. Viszonylag gyorsan csiraznak,
amint elérik az 5-10 cm-t mar at lehet iltetni és félarnyékos helyen tarolni
cserepekben. Ennél konnyebb modszer a dugvanyozas, amikor leveles hajtasokbol
vagunk egy- és kétszemes részeket. Ezeket perlittel vagy homokkal lazitott foldbe
tessziik, majd 1-2 hénapon beliil elindul a gydkeresedés. Oltast akkor érdemes
alkalmazni, ha a csemete rossz mindségli vagy a kornyezethez rosszul alkalmazkodo
fajta. Mindharom esetben a csemetéket cserépben vagy konténerben kell tarolni 2
¢vig. Kora tavasztol késé 6szig a szabadban, majd télen 0 °C koriili hdmérsékleten
taroljuk az els6 évben. A masodik télen mar ennél alacsonyabb homérsékletet is elbir



14 ® Lendvai E. — Rozsi B.

a novény. Amint a csemeték elérik a 2 éves kort, tavasszal kiiiltethetjiik a szabadba
(Velich—V. Nagy, 2007).

A csemeték kitiltetése elott fontos az lltetés helyének meghatarozasa. Az egyes
toveket nem érdemes két/két és fél méternél kozelebb iiltetni egymashoz. Emellett
Iényeges a tamrendszer kialakitasa (Megyeri, 2014). Az elterjedt formai a kordon
illetve pergola tipusu tdm rendszerek. Az iiltetés soran fontos tudni, hogy 1 db porzos
névény képes beporozni akar 8-10 db terméds ndvényt is. Igy érdemes a porzos
csemete mellé tobb termds iiltetése (Szabo, 2007).

Az egyéves hajtasokon jelennek meg a viragok eldszor, de csak a harmadik évtol
kezd el teremni a cserje (Bohécs, 2021). Szedésének iddpontjat a korai fagyok
hatarozzak meg. A gyiimolcsot még éretlen allapotban szedik le, mivel egy utdérd
gyltmolcsrol van szo, hiivos helyen tarolva tobb honapig is elall (Megyeri, 2014).

2. Anyag és modszer

Primer kutatasunkat kvalitativ felméréssel kezdtiik, ezen beliil is a mélyinterjas /
strukturdlt interjus elbeszélgetést valasztottuk. A kutatis alanyai olyan személyek,
akik hobbibol, érdeklodésbol tartanak otthon kivi-bokrot, illetve a kivit termesztok
voltak. Az egyik vélaszado elzarkdzott a személyes adatainak megjelenitése eldl,
emiatt az Osszes interjualanynal ugyanugy tortént az azonositas: 1., 2., 3.
interjualanyként szerepelnek. Az interjuk 2020 januarjaban késziiltek. A kvantitativ
kutatds soran kérddiviinkkel a gylimolcsfogyasztasi szokdsokat vizsgaltuk,
kiemelten a kivi szempontjabol. A kérddéiv nem reprezentativ. A kérdések sordn
alkalmaztunk egyszeres ¢és tobbszords valasztast és értékeld skalat. A kérddiv
2020.01.27-t61 2020.02.28-ig allt rendelkezésre a kitdlték szamara, elsdsorban
ismer0sok altal kitoltve, tovabbkiildve. A 65 év feletti korosztilyba tartozo
valaszadokat személyesen kérdeztiilk meg. A kérddivet dsszesen ez iddszak alatt 154
{6 toltotte ki online feliileten és 11 {6 papir alapon, személyesen, igy a mintaszam
165 lett. Az adatok kiértékelés Microsoft Excel 2010 programmal tortént.

3. Eredmények és értékelésiik
3.1. A kvalitativ kutatds eredményei

A harom, egymassal kapcsolatban nem 4ll6 interjialanyunk adatait a 2. tdbldzat
foglalja Ossze.
Az interjuk soran az alabbiakat tudtuk meg:
- A kivi csemetére azért esett a tartok valasztasa, mert valami kiilonlegeset,
ujat szerettek volna kiprobalni, amire ez egy megfeleld ndvény volt. Az 1.
¢s a 3. interjualany tisztdban volt, hogy nem kell permetezni, mint a
hagyomanyos hazai ndvényeket. A 2. interjualany kezdetben még csak
érdeklddésbdl iiltette a novényt a jotékony hatdsai tudatdban. Azonban méra
mar annyit terem a bokor, hogy mar arusitani is képesek az ismerdsei
korében a gylimolcsot. Emellett kivi lekvart, szoszokat és krémeket is
készitenek a nagy mennyiségli termésbdl, amelyhez tervezik a kistermel6i
engedély kivaltasat.
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2. tabldzat: Az interjualanyaink fobb jellemz6i

211;?1?/31_( 1. interjualany 2. interjualany 3. interjualany

L?gg;ne Szeged Szeged Becsehely

HObbl/, Hobbi Gazdasag Gazdasag

gazdasag

Egrvekenysegl nyugdijas munkavallalé munkavéllalé

Kivi tartas/

termesztés 2003 1995 2004

kezdete

Kivi csemeték Szeeed kérmveki

beszerzésének Abéliaskert Szeged ie ormye Olaszorszag
ertészet

helye

Kivi tovek | 5db termds 1db porzos 10db termés 4 db termds

szama 2 db porzds 2db porzods

Fajta Hayward és Tomuri Hayward és Tomuri Hayward és Tomuri

Atlagos termés 20 kg 200 kg 200 kg

Ertékesités Nem Igen Nem

Informacio- Ismerdsok, internet,

szerzés forrasa Internet tudomanyos folyodiratok, Ismer6s szakember
konyvek

Forras: sajat szerkesztés

A csemeték beszerzés helye a szegedi megkérdezettek esetében egy szegedi
kertészet volt, a becsehelyi alany esetében Olaszorszag volt.

Az 1. szdmu interjualany szerint a gyiimolcsnek csak elonyei vannak,
mégpedig az, hogy hazai szarmazast és mivel maga termeszti, igy ismeri a
termesztési €s apolasi modjat. A 2. szamu interjlialany szerint a gytimolcs
elénye, hogy magas C-vitamin tatalommal rendelkezik, finom ¢és
vegyszermentes. A 3. szamu alany elényként sorolta fel a
vegyszermentességet, a konnyii kezelhetdséget, a gyiimdlcs eltarthatosagat
¢s a bokor leveleit, amelyek megvédik a gylimdlcsoket a jégesd okozta
karoktol.

Hétranynak a 2. szdmu alany a palantdk nevelését, a 3. szamu alany az
ontozést és liltetvény kialakitasa esetén a timrendszer koltségeit emlitette.
Az alanyok koziil ketten osztottdk meg tapasztalataikat az interju folyaman.
Mindketten a metszést és az Ontdzést is emlitették. Fontos, hogy
rendszeresen Ontdzni kell a ndvényt, mivel nagyon vizigényes, illetve
metszésnél nagyon kell figyelni, hogy a termds vesszdket meghagyjuk.
Mindig az adott évi vesszoket kell meghagyni. Emellett megtudtuk azt is,
hogy a kivi a savanyu talajt kedveli, igy meszes talaj esetén érdemes
citromlével ontdzgetni, ha sargulast észleliink a levelén.

Az 1. szamu interjlialany szerint a hazai kivi termesztése dombsagok esetén
valosithatok meg, a félarnyékot kedveld névény szamara. A 2. szamu
megkérdezett szerint fellendiild &4gazatrél van sz6, és a magyarok
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pesszimizmusa megddlni latszik. A 3. szdmu valaszado is sikereket lat maga
el6tt, ha megfeleld termShelyen és kezelés mellett mitkddik a termesztés.

- A gyliimdlcs piaci vonzobba tételét a vegyszermentessége, a magas C-
vitamin tartalma és az ize adja - a megkérdezettek szerint.

3.2. A kvantitativ kutatas eredményei

Két sziird kérdést alkalmaztunk a kérddiv elején. Az egyik a gylimolcsfogyasztasra
vonatkozott, itt 98,2% valaszolt igennel, ezt kdvetden pedig a kivi fogyasztasra
kérdeztiink ra, ekkor mar csak 139 f6 maradt a kutatdsban. A nem-fogyasztas
okaként elsésorban a gylimdlcs nem kedvelését jelolték meg valaszukban a
kutatasbol kiesettek, illetve egy esetben az allergia is felmertiilt okként. Emellett a
hazai gylimolcsok fogyasztasat emlitették még meg.

A kovetkez6 kérdés a kivifogyasztas rendszerességére tért ki, szezon idészakban
¢s azon kiviil. A valaszaddink a szezon id6szakaban inkébb néha, azon kiviil pedig
ritkan fogyasztanak a gyiimolcsbol. Ez utébbira magyarazatként azt gondoljuk, hogy
a nyari iddszakban rengeteg hazai gylimolcsbdl tudnak valogatni a megkérdezettek,
ugyanakkor télen is lehetéség van masfajta gylimolcs — importbol szarmazod
termékek - vasarlasara.

A felhasznalasanak moédjat nézve a legtobb esetben frissen fogyasztjak a
gylimodlesot (kb. 70%), mig masok siliteményben latjadk szivesen (11%), illetve
salataként fogyasztjak (12%), néhanyan (7%) pedig ivélevet készitenek beldle.

Ezutdn a vasarlasi szokasokat a vasarlas helyszinét, a vésarlas formajat, a
fizetokészséget €s a vasarolt mennyiséget vizsgaltuk. Megallapitottuk, hogy mindkét
nem képviseldje a szupermarketeket részesitik eldnyben (/. abra). Ott jellemzden
nagyobb a termékvalaszték, és dltalaban olcsobban hozza lehet jutni az arukhoz. A
2. helyen a zoldséges keriilt megnevezésre, majd a kozeli kis boltot jeloltek be
valaszadoink. Ezenfeliil voltak olyanok is, akik a piacon jarva vésaroljadk meg a
gylimdlcsot.

Kiszerelés szerint a legtobben (kb. 40%) az elérecsomagolt 1 kg-os formaban
vasaroljak meg a kivit. A darabonkénti termékvalasztas kevésbé jellemzd (kb. 25%),
mig a kitoltok nagyobb része (kb. 35%) mindkét formaban be szokta szerezni a
gylimolcesot. A fizetendd ar értékét egyrészt darabra kérdeztiik, ekkor a 80 Ft — 100
Ft kozottit tekintette a tobbség (63%) elfogadhatonak, de volt olyan, aki 100 Ft-nal
tobbet is hajlandoé érte megadni, kb. 8%. Masrészt a kilonkénti ar esetében a kozépsd
kategoridra (450 — 700 Ft) voksoltak a legtobben (60%), €s csupan 3 {6 volt, aki e
fo16tt is hajland6 pénzt dldozni a termékért. A tobbi kitdltd pedig 450 Ft kilonkénti
arnal kevesebbért hajlandé megvasarolni a gylimdlcsot.

A felmérés végén kivancsian tettiik fel a kérdést, hanyan hallottak a becsehelyi
kivi-termesztésrdl. Varakozasainkkal ellentétben a valaszaddéink majdnem fele
(47,5%) hallott mar errdl a tényrdl, sét, a résztvevok koziil ketten sajat maguk is
termesztenek kivit. Tovabb feszegetve a hazai kivitermesztés lehetOségét,
megkérdeztiik, hogy a hazai szarmazasu kiviért hajlanddak lennének-e tobbet adni a
kiilfoldi behozott olcsébb druval szemben. A megkérdezettek, akkor vennék meg a
magyar eredetli gylimolcsot, ha az mindségében jobb lenne az importnal.
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1. abra: A valaszadéink megoszlasa a Kivi beszerzési helye szerint (%, N=139)
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0,0%
Viasarlas helye

Forras: sajat szerkesztés

"

Végezetiil allitasokkal kellett egyetérteniiik a kérddivkitoltoknek. Erre egy 1-4-
ig terjedd skalat valasztottunk (3. tdbldzat). Az értékeléskor az 1-es szam jeldlte,
hogy egyaltalan nem ért egyet és a 4-es szam jelolte, hogy teljes mértékben egyetért
a kitoltd az allitassal. Az 4tlagokat is kiszdmitva megallapitottuk, hogy a kivi nem
tartozik a népszerti gyiimolcsok kozé, €s még magas C-vitamin tartalma ellenére sem
ezt valasztjak valaszadoink zen vitamin potlasara.

3. tabldzat: A valaszadok megoszlasa az egyes allitasokkal valo egyetértés
mértéke szerint (%, N=139)

Allitas/Ertékelés 1 2 3 4 atlag
A ;;‘St;jnfe miatt 2,9% |  11,5% 18,7% | 66,9% | 3,502
A kivit a magas C-
vitamin tartalma miatt 4,3% 21,6% 36,0% 38,1% | 3,079
fogyasztom.
A kivit elényben
, ’ ’ _ 1 0
részesitem més magas C- | 18.0% | 40 3, 21,6% | 20,1% | 2,438
gylimdlcsokkel szemben.
gyﬁggfcls‘gife“ 20,9% | 41,0% 28,1% | 10,0% | 2,272
Forras: sajat szerkesztés
4. Kovetkeztetések

Osszességében megallapithatjuk, hogy hazdnkban még elég gyerekcipdben jar mind
a kivi termesztése, mind pedig a fogyasztasa. Ha Magyarorszagon fellendiil a
gylimdlcs eldallitasa a vasarlds helyszinén célszerii lenne azt magyar termék jelzével
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illetni, igy minden bizonnyal nagyobb érdeklddés lenne iranta. Mezdgazdasagi
kiallitdsokon hasznos lehet a novény bemutatdsa a gazdalkodok szamara, hiszen
vegyszerek nélkiil termelhetd. Ennek megfeleléen bemutatdkon, mint bio névényt és
gylimolcsot is propagalni lehetne, hiszen kevés novény nevelhetd hazakban
permetezés nélkiil.

A kivi felhasznalhatosaganak lehetdségeit ismertetni kellene szélesebb korben,
a média segitségével (pl. gasztromiisorokban). A gyiimolcs hasznositasa, tartositasa,
eltarthatosdga nem ismert a magyar emberek szamara. Jotékony hatdsair6l kevesen
tudnak. Magas C-vitamin tartalmat kivéve nincs elterjedve a tobbi pozitiv,
egészségre gyakorolt hatasa. Egészséges ¢letmod tanacsadas soran fel lehetne kelteni
az érdeklodést a gyiimolcs irant. Emellett mar az 6vodasok korében is lehetne
népszerlsiteni a terméket, hiszen a gyerekkorban vagyunk a legfogékonyabbak az
ujdonsagokra.

Kutatasunk ¢és cikkiink alapjan reméljiik, hogy minél tobben megkedvelik ezt a
gylimolcsot, illetve szivesebben fogyasztjak, valasztjak a hazai termesztésiit.
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