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ségmagatartasi mutatd, iskolai végzettség

Célkitiizés: Bemutatni kozépiskolas gyermekiiket neveld édesanyak néhany egész-

ségmagatartasi mutatojat, a végzettségiiket és jelenlegi foglalkozasukat, illetve hogy -

milyen gyermekeik életmddja, valamint hogy ezek k6z6tt van-e 6sszefliggés.

Minta és mintavételi eljaras: 11. (n=235) €s 12. (n=167) osztalyosok és édesanyjuk
eredményeit mutatjuk be harom jaszséagi telepiilésrol gyiijtott adatok alapjan.

Modszer: Kérdoivvel mértiik fel a csaldd szocio-6kondmiai jellemzdit, valamint a
fiatalok életmod elemeit. A csaladi elfogadottsagrol a komplex csaladi kérdbivvel
(CFQ) tajékozodtunk.

Eredmények: Az anydk magassdganak atlaga 164,5 cm volt 69,6 kg mellett.
Foglalkozasuk t6bbnyire valamilyen fizikai teriilethez k6tddik 50,55 %, 15 - 15 %
koriil jelslték, hogy irodai munkasok, illetve hogy egyéb szellemi foglalkozasuak,

.mig a t6bbi kategoria kisebb volt.

A valaszaddk 2,58 %-a nem fejezte be a 8. osztalyt, 13,18 %-uk csak altalanos iskolat
végzett, 30,94 %-uk szakmunkds, 38,97 %-nak van kozépiskolai végzettsége, mig
14,33 % szerzett felséfoka diplomat.

Kovetkeztetések: A fiatalok 40 %-a jelolte, hogy valamilyen gyakorisaggal dohanyzik,
mig az anydkndl ez az ardny 29,65 % volt a valaszt adok kozott a 11,85 % mar
leszokott €s a kevesebb, mint 60 % soha nem dohanyz6 mellett.

Az anyak 35 %-a jelolte, hogy valamikor valamilyen szinten sportolt. A kdzépisko-
las fiuk 69 %-a jeldlte, hogy az iskolai testnevelésen kiviil valamit sportol, mig a
lanyoknal ez az arany 34 % koriili.

Mindkét témaban a valtozdk kozott a filk esetében nem volt kimutathatd statisztikai
kapcsolat az anyak valaszaval, a lanyok esetében volt, de gyenge. A t6bbi adat, vala-
mint az sszefliggések vizsgalata a poszteren keriil bemutatésra.
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